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Program:

7.1.v16.30 Kdyz kralem byl swing
Hudebni porad s velkoplo$nou projekci uvadi PhDr. Arnost Drmola.
Vstupné 20 K¢.

8.1.v 10.00 S koc¢arkem do knihovny
Tradi¢ni setkani maminek i tatinkti na rodicovské dovoleneé - tentokrat
na téma Obezita a Spatné stravovaci navyky déti prednasi Mgr. Jitka
Hrncéitikova, PhD.
S détmi si hraji a ¢tou knihovnice.

8.1.v 16.30 Vernisaz vystavy obrazi Katky Hefmanové
V programu vystoupi mezzosopranistka Lenka Cermakova, solistka
Statniho divadla KoSice, za doprovodu dirigenta a hudebnika Marka
Cermaka.

13.1.v 16.30 Kluby zdravi — Dobra zprava pro vSechny aneb ZkuSenosti kazatele
Z prace ve vazebni véznici
Prednasi Ing. Vlastimil Travnik. Potada ob¢anské sdruzeni Zivot a zdravi,
www.klubyzdravi.cz. Vstupné dobrovolné.

16.1.v 9.00 A3V: Oko — okno do duse i téla
Seminat Akademie 3. v€ku — vzdé€lavani pro seniory vede MUDr. Libor
Némec. Vstup na permanentku nebo jednorazové vstupné 40 K¢.

20.1.v 16.30 Vyuziti konopi v potravinarstvi a kosmetice
Seminai v ramci Akademie volného ¢asu vede Zdena Chmelikova. Soucasti
bude ochutnavka konopného oleje a prezentace kosmetické fady. Vstup na
permanentku nebo jednorazové vstupné 40 K¢.

23.1. v 16.30 Hratky s paméti
Permanentni kurz trénovani paméti pro zajemce od 10 let.
Vstup na permanentku nebo jednorazové vstupné 40 K¢.
Psaci potieby s sebou.

24.1.v 17.00 Literarni ¢aj o paté
Setkani s ¢eskym basnikem, spisovatelem a piekladatelem Michalem
Ajvazem. Porada Klub pratel KKD, o. s. Vstupné pro ¢leny Klubu zdarma,
ostatni 40 K¢.

27.1.v 16.30 Co vime a nevime o Velkém tresku (Big Bang)
Ptednasi Ing. Dalibor Satek, Csc., byvaly vysokoskolsky pedagog.

Upozoriiujeme, Ze akce Pojd’me si zazpivat ... se v mésici lednu nekona.


http://www.klubyzdravi.cz/

Détské oddéleni:

Listohratky kazdé pondéli od 14 hod.

6.1.  Cteni z knihy Davida Lafiky - Dobrodruzstvi Billa Madlafouska + ilustrace
pro budouci pexeso

13.1. Cteni pejskovi

20.1. Dostali jste knihu pod stromecek? Piectéte nam ukazku z ni do mikrofonu.
Hlasité predcitani.

27.1. Dramatické &teni z knihy Alana MacDonalda: Rostak Bertik - Zizaly

Krouzek zabavné logiky pro déti. Kazdou stiedu 13.30 —15 hod. v T-klubu.
Klub deskovych her. Kazdou sttedu 15 — 18 hod. v T-klubu.

Vystavy

9.-31.1. Enkaustické obrazy Katky Hefmanové
Vystava Vv prostorach KKD Vyskov.

Srde¢né zveme!
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