KNIHOVNA
L
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Nadrazni 4, 682 01, Vyskov
www.kkdvyskov.cz, knihovha@kkdvyskov.cz, tel.: 517 324 541

Program 1.5.2026 - 31.5.2026

Velky sal
Ct, 7.5. 16:30 - 18:00

Po, 11.5. 9:30 - 11:00

Pa, 15.5. 16:30 - 18:00

Ct, 21.5. 9:30 - 11:00

Deéetske oddeleni
Ut, 5.5. 15:00 - 18:00

St, 13.5.10:00 - 11:30

Pojdme si zazpivat ...

... s nékolika ¢leny Péveckého sboru Antonina Tu¢apského za klavirniho
doprovodu Ing. Jana Holzera.

SeniorOn: Aplikace, které udélaji telefon chytrejsi

Predstavime si nékolik uzite¢nych aplikaci, které dokazi udélat chytry
telefon jesté chytrejsSi. Spolecné se podivame na aplikace, které mohou
pomoci v kazdodennim zivoté, dokazi vzdélat, ale zaroven i pobavit. Pro
seniory. Zdarma. Pocet mist omezen. Ve spolupraci se SeniorOn, z.0.
Prihlasky osobné v knihovné, nebo na emailu adlerova@kkdvyskov.cz.

Tereza Vranova - Svét oCima srdce, vernisaz

Vernisaz vystavy fotografii a obraz{ Terezy Vranové z Prima zivot, z. s.,
fotografky a malifky s postizenim, ktera pfinasi citlivy pohled na svét
plny svétla, barev a emoci. Jeji tvorba propojuje fotografii a malbu

v osobitém vyjadreni radosti, kfehkosti i vnitfni sily. Kazdé dilo je
autentickou vypovédi o odvaze tvorit a vidét krasu tam, kde ji jini Casto
prehlizeji. Kulturni program, komentovana prohlidka.

A3V: Vyziva v prevenci onkologickych onemocnéni

Pfednasi Ing. Iva Hrnéifikova, Ph.D., Masarykiv onkologicky
ustav Brno. Seminar se zaméfi na vyznam zdravé vyZivy v prevenci
onkologickych onemocnéni a jejim vlivu na celkovy fyzicky

a dusevni stav. U&astnici se dozvi: jak uréité potraviny a Ziviny mohou
pomoci snizovat riziko vzniku rakoviny a podporovat télo v boji proti
témto nemocem; jaky je vliv antioxidantd, vlakniny, zdravych tukd a
dalsich dlleZitych slozek stravy na imunitni systém a regeneraci bunék;
jak vyvazeny jidelniCek prispiva k lepsi kondici, energii a dusevni
pohodé&. U¢astnici ziskaji praktické rady a tipy pro sestaveni stravy, které
podporuje zdravi, zlepSuje celkovou kvalitu Zivota a pomaha udrzet télo i
mysl v optimalni kondici. Vstup na permanentku, nebo jednorazové
vstupné 60 K¢.

Klub rucnich technik

Zajimate se o patchwork, pleteni, hackovani, palickovani a jiné techniky?
Prijdte mezi nas! Bez rozdilu véku.

Skola doma

Setkani domskolakd, jejich rodi¢d a privodcdl, vyména zkusenosti.



St, 13.5. 16:30 - 18:00

Ut, 19.5. 15:00 - 18:00

St, 20.5. 14:00 - 18:00

T-klub
St, 6.5. 9:00 - 18:00

St, 13.5. 9:00 - 18:00

Ct, 14.5. 13:00 - 16:00

St, 20.5. 9:00 - 18:00

Ut, 26.5. 15:00 - 17:30

St, 27.5. 9:00 - 18:00

PC ucebna

Ut, 12.5. 9:00 - 11:00

Mimo knihovnu
So, 23.5. 14:30 - 17:00

Hratky s Vecernickem

AktivizaCni program pro déti od 3 do 6 let a jejich doprovod. Vytvarné
¢innosti spojené se Ctenim, poslechem a pohybem. Kond se v rdmci
projektu Bookstart - S knizkou do Zivota.

Klub ruc¢nich technik

Zajimate se o patchwork, pleteni, hackovani, palickovani a jiné techniky?
Prijdte mezi nas! Bez rozdilu véku.

Hrajeme si s Bee-boty

Prijdte si hrat a naucte se programovat. Pro déti od 5 let.

Deskovky!

Hrani deskovych her pro vSechny bez rozdilu véku.

Deskovky!

Hrani deskovych her pro vSechny bez rozdilu véku.

Scrapbooking

Bavi vas tvorit? Vrhnéte se na scrapbooking - vytvorte originalni album
piné fotek, vystrizkd, ndlepek

i vlastnich kreseb. Poradime, jak na to, kde sehnat potfebné véci a
ukdzeme vam i malou inspiraci, jak by i vase scrapbookové album mohlo
vypadat. Od 11 let.

Deskovky!

Hrani deskovych her pro vsechny bez rozdilu véku.

Stinné stranky Al

Kratkometrazni dokumentarni film o skrytém, a pfitom velmi silném vlivu
Al technologii. Pro vSechny od 13 let.

Deskovky!

Hrani deskovych her pro vSechny bez rozdilu véku.

Vyhledavani zdravotnich informaci na internetu a
vyuzivani online nastroju a sluzeb pro zlepseni zdravi
PC kurz pro seniory zdarma. Porddame v ramci projektu Spolec¢né proti

osameélosti a mezigeneracni propasti. Pocet mist omezen. Prihlasky na
adlerova@kkdvyskov.cz.

Hradek Stagnov a jeden necekany objev. Archeologicka
vychazka s EliaSem Urbanem



Ut, 26.5. 16:30 - 18:00

So, 30.5. 10:00 - 11:30

Vystavy

Po, 20.4.
Pa, 24.7.

Po, 4.5.
Pa, 22.5.

Po, 18.5.
Ct, 18.6.

Po, 25.5.
Pa, 5.6.

Letosni trasa zavede Ucastniky na znamou lokalitu s reliéfnimi zbytky
hradku Stagnova, kde se v poslednich letech podafil zcela necekany
archeologicky objev. Soucasti vychazky bude navstéva zaniklé vsi,
stredovékého hradku a také nové objevené pravéké lokality umisténé ve
svahu kopce. Opét se mdzete tésit na barvity vyklad, doplnény radou
plankd a fotografii nalezd. Délka vychazky bude cca 4 km. Sraz ve 14.45
h. na kfiZzovatce u loveckého zamecku Troyerstein v Rychtaroveé.

Stopy historie v kameni - sochy a pomniky ve Vyskové 2

Literarné-historickou vychazku vede Mgr. Pavlina Dobyskova. Sraz pred
knihovnou. Potreti nam snad uz bude pocasi prat.

Zapomenuté pribéhy vyskovského predmeésti

Historickou vychazku ulicemi TyrSova, Smetanovo nabrezi a Trzisté vede
Mgr. Pavlina Dobyskova. Sraz u knihovny. Kona se v ramci projektu
Festival uprostfed mésta.

Sveét v krabicce od sirek

Vystava fotografii v prostorach KKD.
10 let zivota Pramenu

Vystava ve 2. podlazi knihovny.
Tereza Vranova: Svet oCima srdce

Vystava obrazl a fotografii v sale KKD.
O pravdu?

Vystava ve 2. podlazi vénovana rliznym medialnim tématdm.

Zména programu vyhrazena. Sledujte aktudlni informace.
Sledujte nas na www.kkdvyskov.cz a www.facebook.com/KnihovnaVyskov



